
Unidad 5:
Economía y política

África es un continente con grandes riquezas naturales.

Muchos de los problemas del desarrollo de África son el 
resultado del orden internacional existente y del modelo 

de desarrollo en su conjunto. 

El modelo de explotación de los recursos africanos 
llevado a cabo por los países colonizadores es una de las 
principales causas del problema de desarrollo en África.

Estas relaciones económicas desiguales siguen 
empobreciendo a las economías locales y producen 

desplazamientos forzosos de la población.

Tras las independencias de los países africanos, los 
antiguos países colonizadores continúan desarrollando 

relaciones de dominación política y económica. 

Actividades que encontraremos en esta unidad: 
A la raíz, juega y juega.





(69)

La imagen que se ha construido de África
es la de un continente pobre

África no puede seguir siendo representada de forma simplista como 
un continente pobre, porque:

1.	 Es un continente muy rico en recursos naturales: tierras cultivables, 
fuentes energéticas, bosques, minerales, pesca y otros muchos. 

2.	 Supone hacer una simplificación de la singularidad de los países y la 
diversidad de las distintas regiones del continente donde las realidades 
económicas y sociales de sus distintos territorios son muy diversas. 

3.	 Si conocemos las dinámicas políticas, económicas y sociales de 
África y observamos las realidades en los distintos territorios, podremos 
conocer la evolución del continente y comprender cómo ha sido 
empobrecido.

Esto nos ayudará a cambiar los mitos y prejuicios con los que habi-
tualmente se describe el continente desde Occidente.

Junto a ello, ahora más que nunca es preciso revisar las concepciones 
que tenemos del desarrollo. El modelo de desarrollo occidental que 
hemos conocido en el último siglo está siendo ampliamente cuestionado 
pues ha dado lugar a los grandes desequilibrios sociales y ambientales 
a los que el mundo actualmente se está enfrentando. Este modelo de 
desarrollo ha afectado gravemente a los procesos clave del planeta y 
amenaza con revertir el desarrollo de manera significativa. 

Por tanto, los problemas del desarrollo de África son, en gran medida, 
resultado del orden internacional existente y del modelo de desarrollo en 
su conjunto. En coherencia con ello, un modelo sostenible, equitativo y 
con vocación de justicia global requeriría de cambios estructurales en 
las relaciones internacionales. Es pues el propio modelo de desarrollo de 
todos los países el que es necesario revisar para dirigirnos hacia un modelo, 
tanto global como en su manifestación local, sostenible, equitativo y justo. 



Carmen Pereira
(Guinea-Bisáu, 1937 - 
2016) se convirtió en 
una destacada líder de 
la lucha por la liberación 
de su país. Es la autora 
de la frase “combatiendo 
dos colonialismos”, en 
referencia a la doble lucha 
de las guineanas por la 
independencia y por sus 
propios derechos.

Mapa de África precolonial
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Las dinámicas políticas, económicas
y sociales que han empobrecido a África

Dada su influencia e impacto en el desarrollo político y económico 
de África, el análisis del legado colonial es un punto de partida nece-
sario para comprender el devenir del continente africano. Pero antes de 
ello, la trata de personas esclavizadas tuvo también un enorme impacto 
social, cultural y económico sobre África. Se estima que alrededor de 
doce millones de personas africanas, generalmente las mujeres y hom-
bres más jóvenes y fuertes, fueron capturadas y destinadas al comercio 
de personas esclavizadas entre África y América. Esto supuso la desapa-
rición de generaciones de personas adultas y la destrucción de sectores 
y actividades económicas locales. Facilitó asimismo que poco después 
las potencias europeas penetraran en el continente y que, a finales del 
siglo XIX, en la Conferencia de Berlín, se produjera el llamado “reparto de 
África” por los países europeos. 

En este reparto del continente, los países europeos no tuvieron en 
cuenta la existencia de las estructuras precoloniales africanas y crearon 
fronteras artificiales que generaron enormes problemas sociales y 
políticos cuyas consecuencias han llegado hasta nuestros días. La divi-
sión de los territorios generó la división de los pueblos y grupos étnicos 
africanos, dificultando la unión y cohesión de las entidades políticas 
independientes y separando grupos culturales entre estados diferentes. 
Ello favoreció la existencia de disputas y conflictos internos, guerras 
civiles y movimientos secesionistas.

Asimismo, las fronteras dibujadas por Europa han generado más 
Estados sin salida al mar que en ningún otro continente, obstaculi-
zando las posibilidades de comercio y el transporte de las importaciones 
y exportaciones, lo cual ha tenido consecuencias a largo plazo en su desa-
rrollo económico. 
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Los países colonizadores sólo promovieron en África el desarrollo 
del sector primario, es decir, la recolección agrícola y extracción de los 
recursos minerales del continente, para su exportación hacia las metró-
polis europeas. No buscaron el desarrollo de productos manufacturados, 
sino que se centraron en la obtención de materias primas (minerales, 
madera, cacao, caucho, etc.) que cubrieran las necesidades de las 
potencias europeas. Tampoco promovieron el desarrollo de infraestruc-
turas, salvo una mínima red de comunicación para favorecer el transporte 
hasta las plantaciones y minas, o hacia los puertos, desde los cuales se 
enviaban los recursos a Europa. 

Incluso, algunas sociedades africanas que eran muy prósperas 
antes del periodo colonial fueron empobrecidas para alcanzar los inte-
reses coloniales. Por ejemplo, en 1863 Lesoto fue descrito como el “gra-
nero” de una amplia región de la zona austral de África. Eran agricultores 
y agricultoras prósperas que incluso exportaban grano a Gran Bretaña 
y Holanda. Con la colonización, desde los inicios del siglo XX, se impuso 
un sistema de “desarrollo separado” racial, conocido como apartheid, 
mediante leyes discriminatorias contra las gentes africanas para benefi-
ciar a la población blanca. Este sistema convirtió Lesoto, Mozambique y 
otros países próximos, en un sistema de reserva de trabajo masculino para 
el trabajo en minas (oro y diamantes) y en las ricas plantaciones blancas 
en Sudáfrica. 

En consecuencia, la acción europea en la explotación de los recursos 
africanos es la causa primera del problema de desarrollo en África. 
Tras las independencias, los nuevos Estados africanos partían de una 
importante desventaja ya que durante la época colonial se habían espe-
cializado en la producción de sólo dos o tres productos agrícolas o mine-
rales, orientados a la exportación. Más de treinta países africanos llegaron 
a depender de la exportación de los productos primarios que constituían 
más de la cuarta parte de todos sus ingresos. 



Mapa de los recursos 
naturales de África

Los Recursos naturales 
de África: el continente 
africano tiene importantes 
reservas mineras y grandes 
riquezas naturales 

La falta de diversificación de las eco-
nomías africanas situó a los países en 
una posición de vulnerabilidad al ser 
productores de pocos productos pri-
marios con poco valor añadido y com-
pradores de productos manufactu-
rados, mucho más costosos. Además, 
eran dependientes de los mercados 
europeos, quienes tradicionalmente 
compraban sus productos.



Otros factores incidieron también en el empobrecimiento de África. 
Las élites políticas en muchos países de África crearon un sistema de patri-
monialismo y clientelismo orientado a su beneficio y supervivencia. Los 
gobernantes africanos poscoloniales en muchas ocasiones buscaron 
garantizar su bienestar y seguridad, utilizando el control de las institu-
ciones políticas para su beneficio. En las últimas dos décadas, sobre todo 
a partir de 2010 esta situación dará lugar a importantes movilizaciones de 
las sociedades africanas de muchos países, que salen masivamente a la 
calle para protestar contra las élites acumuladoras, en busca del cambio 
político y la justicia social, como veremos en las siguientes unidades.

Mapa de África colonial
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Neocolonialismo

Aunque la mayoría de los países africanos obtuvieron su indepen-
dencia formal hace sesenta años, en el terreno económico dicha inde-
pendencia no se ha concretado. El fin del colonialismo no trajo consigo 
el final de la explotación de los recursos africanos, sino que las antiguas 
metrópolis mantuvieron y mantienen una gran influencia sobre las eco-
nomías africanas. 

Tras las independencias, la influencia de los antiguos países coloni-
zadores ha supuesto la continuación de la injerencia y la dominación 
por otros medios, políticos y económicos. Su intervención directa en los 
Estados africanos ha proseguido hasta el día de hoy  y su presencia, junto 
con la aparición de otros actores interesados en los recursos del continente 
(como China, Estados Unidos y Rusia), representa un enorme desafío para 
la soberanía de los países africanos.

Un ejemplo del neocolonialismo actual:
el cultivo y producción del aceite de palma

El aceite de palma es actualmente el aceite vegetal más consumido 
en el mundo.  Es tan atractivo porque sus propiedades únicas lo con-
vierten en un ingrediente ideal para la conservación a largo plazo, permi-
tiendo que muchos alimentos envasados tengan fechas de caducidad de 
meses, incluso años. Para la industria alimentaria, que está dominada por 
un pequeño número de empresas alimentarias multinacionales (Nestlé, 
Unilever, Kellogg’s, PepsiCo o Kraft), el aceite de palma se ha vuelto clave 
porque es barato y se puede utilizar en muchos de los productos que 
fabrican: galletas, chocolates, noodles, comida instantánea, leches vege-
tales y otros artículos no alimentarios populares como champú, jabón, 
detergentes, pintalabios o pasta de dientes.



“Muchas ramas juntas 
son irrompibles.”

Proverbio bondéi

Mapa de independencia 
de los países africanos

Steve Biko
Thomas Sankara
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Pero el cultivo de palma aceitera pone de manifiesto los desequili-
brios y desigualdades económicas mundiales en los cuales la población 
africana no percibe beneficios económicos o sociales de este lucrativo 
cultivo sino, al contrario, sufre sus consecuencias en términos de empeo-
ramiento de las condiciones económicas y de salud y grave deterioro 
medioambiental de los bosques y el agua.

Durante cientos de años ha sido cultivada en África utilizando sus 
raíces, frutos y ramas para elaborar numerosos productos (vinos, sopas, 
jabones, ungüentos, e incluso textiles y materiales de uso doméstico) que 
tienen un papel esencial en las economías africanas. 

Sin embargo, en las dos últimas décadas las multinacionales occi-
dentales han transformado este cultivo en una actividad industrial de 
exportación basada en grandes plantaciones para la extracción del 
aceite. Las cinco principales compañías con plantaciones en África pro-
ceden de Luxemburgo, Bélgica, Canadá y Singapur. Estas y otras firmas 
extranjeras lograron más de 60 contratos, por casi cuatro millones de hec-
táreas, para establecer plantaciones de palma aceitera principalmente en 
Camerún, República Democrática del Congo, Congo-Brazzaville, Costa 
de Marfil, Gabón, Gana, Liberia, Nigeria y Sierra Leona. Casi siempre, las 
compañías multinacionales actúan en colaboración con los gobiernos, 
las élites locales y los bancos de desarrollo.

Los gobiernos de estos países han hecho suya la historia contada 
por los bancos de desarrollo y las multinacionales de que “las planta-
ciones generan desarrollo”. Como consecuencia, intentan atraer inver-
siones extranjeras prometiendo a las empresas mejores tierras, a pre-
cios más baratos y con menos regulación laboral que los países vecinos. 
Las empresas utilizan esta competencia entre países para exigir condi-
ciones cada vez más favorables. Además, las personas en el gobierno y 
las élites locales se benefician de estos contratos pues la multinacional 
suele ofrecer contratos lucrativos para llevar a cabo obras que ejecutan 
empresas locales afines a personas del gobierno.
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Estas multinacionales son muy conscientes de los efectos nocivos 
de la producción industrial de aceite de palma sobre el entorno 
medioambiental y sobre las condiciones de vida de las comunidades 
locales. En las plantaciones las condiciones de trabajo son extremada-
mente precarias, con salarios muy bajos y realización de trabajos peli-
grosos. Cuanto más bajos son los salarios, menores son los costos de pro-
ducción y mayores las ganancias para los/las propietarios y propietarias 
de la empresa de aceite de palma. 

Aunque a la hora de negociar con los gobiernos africanos las empresas 
de aceite de palma siempre afirman que sus plantaciones industriales 
crearán muchos puestos de trabajo, la realidad es que una plantación de 
palma de aceite típica requiere solo un/una trabajador/trabajadora por 
cada 2,3 hectáreas. Eso es mucho menos que el empleo generado por la 
agricultura local y el cultivo tradicional de palma aceitera. 

Además, la expansión para plantaciones de palma aceitera en 
África occidental y central está destruyendo los bosques tropicales 
que, además de provocar la pérdida de biodiversidad y la desaparición 
del hábitat de especies animales y vegetales, eliminan una fuente de ali-
mentos y medicinas para las poblaciones locales. A ello, hay que añadir 
que este cultivo hace uso de grandes cantidades de productos químicos 
pues los monocultivos a gran escala requieren el uso de pesticidas y ferti-
lizantes químicos para maximizar el rendimiento y hacer frente al riesgo 
de plagas. Parte de estos pesticidas y fertilizantes termina en los ríos y, 
finalmente, en las aguas subterráneas. A menudo, ésta es la misma agua 
que usa una comunidad por lo que el agua de la que dependen está con-
taminada. Asimismo, los millones de árboles de palma aceitera utilizan 
grandes cantidades de agua, lo que puede provocar escasez de agua 
en las comunidades. Las empresas suelen desviar el curso de los ríos 
o abrir canales de drenaje para regular el flujo de agua en las áreas de 
plantación. Esta desviación de agua casi siempre se realiza a expensas 
de las necesidades de la comunidad local.



Aceite de palma: El Fondo 
Mundial para la Naturaleza 
(WWF) estima que uno de 
cada diez productos del 
supermercado contiene 
aceite de palma

Algunos de estos proyectos empre-
sariales se han encontrado con 
grandes dificultades para seguir 
adelante como consecuencia de 
la resistencia de las comunidades 
africanas afectadas, que cada vez 
es más fuerte. Esta resistencia está 
teniendo un gran impacto en las 
decisiones de las multinacionales 
y los gobiernos africanos y en su 
capacidad de sacar adelante pro-
yectos de plantación industriales.

Con este aceite se elaboran 
diferentes productos entre 
ellos la comida procesada

Las partes del fruto son: 
(1) Estigma (2) Exocarpo 
(3) Mesocarpo o pulpa (4) 
Endocarpo  (5) Endospermo 
o almendra (6) Embrión



Pérdida de biodiversidad

Se encuentran en 
peligro de extinción 23 

especies de grandes 
mamíferos, incluidas 
diferentes especies 

de primates.

La producción masiva del aceite de palma destruye 
ecosistemas, quebranta los derechos humanos y 
margina a los agricultores y agricultoras

1.	 Las protestas de los/as habitantes de Rufiji de Tanzania acabaron con 
un proyecto de plantación de palma aceitera de 20.000 hectáreas de la 
compañía inglesa African Green Oil Ltd. 

2.	 La intensa lucha de las comunidades en el suroeste de Camerún, 
apoyada por las organizaciones locales, forzaron al gobierno a reducir 
la concesión de tierras que entregaron a la firma estadounidense 
Herakles Farms y la compañía se retiró. 

3.	 En Camerún, las comunidades locales han frenado la expansión de las 
plantaciones tras largas luchas para recuperar sus tierras y frenar la 
expansión de la empresa Socapalm. 
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4.	 En Liberia, la comunidad impidió que la compañía Equatorian Palm 
Oil, del Reino Unido, se apoderara de sus tierras para plantaciones. Las 
grandes compañías de aceite de palma que operan en Liberia también 
se enfrentan a una resistencia feroz por parte de los/las habitantes y 
las organizaciones locales ante sus intentos de llevar a cabo sus planes 
de plantación industriales.

Consecuencias de las prácticas neocoloniales sobre 
las poblaciones africanas: los desplazamientos 
forzosos de personas

Las oleadas migratorias de la población africana, hacia otros países 
africanos o hacia otros continentes, son consecuencia directa de las 
dinámicas sociales y económicas que hemos descrito. De los países 
africanos excluidos de los centros de poder, a los que se les ha asignado 
un papel subalterno en la división internacional del trabajo, es de donde 
parten en la actualidad muchos y muchas de quienes aspiran a mejorar 
sus condiciones de vida y la de sus familiares y entorno.

Un ejemplo que nos ayuda a ilustrar esta situación es el de los 
pescadores y pescadoras senegalesas. En Senegal, y otros países de África 
Occidental, la concesión de licencias de pesca industrial a multinacionales 
europeas y asiáticas por parte del gobierno senegalés, está produciendo la 
destrucción de la economía pesquera local y dejando sin empleo a miles 
de trabajadoras y trabajadores. En Senegal, la pesca artesanal aporta 
aproximadamente las tres cuartas partes del consumo de proteínas de 
origen animal de la población y emplea alrededor de 600.000 personas.



Los océanos son objeto de 
una explotación tan intensa 
que pone en peligro la 
reproducción de numerosas 
especies. El acaparamiento de 
las aguas africanas ricas en 
recursos pesqueros por parte 
de los arrastreros industriales 
franceses, españoles, chinos, 
coreanos, japoneses o rusos 
amenaza la seguridad 
alimentaria del continente.

Desplazamientos forzosos de personas, a causa 
de la pesca industrial sin control en África 

Plano de un barco pesquero: la 
pesca es un sector fundamen-
tal, en todo África son más de 
doce millones de personas las 
que viven de ella directamente
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Las flotas pesqueras internacionales, incluida la española, ejercen 
una fuerte presión sobre los caladeros de pesca de los países de África 
occidental, como Senegal, lo que está teniendo un grave impacto en el 
empleo, la economía y la seguridad alimentaria en su población, provo-
cando que cada vez sean más las personas que se vean forzadas a emigrar.

El problema de la sobrepesca se agrava además por el de las fábricas 
de harina y aceite de pescado que son utilizados por las compañías inter-
nacionales para abastecer actividades de ganadería industrial y acuicul-
tura. Estas fábricas se nutren en su mayor parte de pequeñas especies 
pelágicas, como la alacha, que son precisamente el principal objetivo de 
las pequeñas embarcaciones senegalesas. Estas fábricas (más de 50 en 
Senegal, Gambia y Mauritania) se han encontrado con una fuerte oposi-
ción de la población senegalesa que ve cómo sus empleos corren peligro.

Así, el hundimiento de las economías tradicionales basadas en la 
explotación sostenible del entorno natural es uno de los principales 
detonantes de las migraciones en esta región de África. 



¿Sabías qué?

p.73: El continente africano tiene importantes reservas mineras: 
posee más de 70 tipos diferentes de minerales y un tercio de todas las 
reservas minerales del planeta. Posee un 90% de las reservas de plati-
noides, un 80% del coltán, un 60% del cobalto, un 70% del tántalo, un 
46% de las reservas de diamantes y un 40% de reservas de oro. Alberga 
fuentes energéticas muy diversas: abundantes combustibles fósiles (gas 
y petróleo), cuencas hidrográficas y capacidades geotérmicas para la 
producción de electricidad y abundante luz solar para generar grandes 
cantidades de energía solar. Posee además el 24% de las tierras culti-
vables del planeta. En las costas africanas se encuentran algunos de 
los mayores caladeros del mundo. Sus grandes extensiones de bosque 
suministran materias primas, proporcionan hábitats a una enorme 
variedad de especies de flora y fauna y almacenan grandes cantidades 
de carbono por hectárea.

p.76: Thomas Sankara (Alto Volta - actualmente, República de 
Burkina Faso): fue un capitán militar, revolucionario comunista y teó-
rico panafricanista que presidió Burkina Faso de 1983 a 1987.​ Renombró 
al país de Alto Volta a Burkina Faso «el país de los hombres íntegros». 
Sankara abogó por el respeto del medioambiente, el panafricanismo, los 
derechos de la mujer, la austeridad, la condena enérgica de la pobreza, 
la autosuficiencia. Apeló a la descolonización del pensamiento y la con-
secución de la felicidad fue insistente en su discurso.
Steve Biko (Sudáfrica): fue un activista sudafricano. Estuvo a la van-
guardia de una campaña de base contra el apartheid conocida como el 
Movimiento de Conciencia Negra durante los años 60 y 70.

p.79: La palma aceitera (elaeis guineensis): proviene de África. El 
aceite se extrae de los frutos que produce, conocidos como  nuez de 
palma. Es una planta propia de la región tropical calurosa (selva húmeda 
tropical cálida).



Acercando conceptos

1.	 Bancos de desarrollo: son instituciones bancarias internacionales 
(como el Banco Mundial) o regionales (como el Banco Africano de Desa-
rrollo, Banco Interamericano de Desarrollo, etc.). que otorgan créditos, 
subvenciones y otras inversiones a los gobiernos para llevar a cabo pro-
yectos de desarrollo. 

2.	 Clientelismo: práctica política dirigida a favorecer a determinadas per-
sonas, organizaciones, partidos políticos, etc., para lograr su apoyo y 
mantenerse en el poder asegurándose fidelidades a cambio de favores 
y servicios.

3.	 División internacional del trabajo: se corresponde con un proceso de 
producción global mediante el cual los países/regiones se especializan en 
la elaboración de determinados bienes o servicios, lo que ha provocado 
un profundo desequilibrio y desigualdad entre los países más industria-
lizados y los países especializados en la producción de materias primas.

4.	Justicia global: es un término de filosofía política que busca la trans-
formación de las relaciones globales de poder entre países/regiones 
que generan desigualdades, mediante, entre otros, la redistribución de 
los bienes, la relación sostenible con la naturaleza y la educación para 
una ciudadanía global.

5.	 Patrimonialismo: es una forma de gobernabilidad en la que todo el 
poder fluye directamente del líder. Esto constituye esencialmente la 
mezcla de los sectores público y privado.

6.	Soberanía nacional: autoridad que reside en el pueblo a través de los 
órganos e instituciones que lo representan. Se fundamenta en la exis-
tencia de un marco legal y constitucional que hace posible y legitima la 
relación de la ciudadania soberana con las y los dirigentes que les repre-
sentan y garantizan sus derechos y libertades.



Un modelo de desarrollo 
sostenible y justo a nivel 

global requiere que se 
establezcan relaciones 

internacionales equitativas.

El neocolonialismo está 
ocasionando el deterioro de 
las economías tradicionales 
africanas basadas en la 
explotación sostenible de 
los recursos naturales, así 
como el deterioro del entorno 
medioambiental.

Los gobiernos occidentales 
y las multinacionales siguen 
ejerciendo el neocolonialis-
mo y condicionan el desa-
rrollo en África. 

A recordar



¿Tú qué quieres recordar?
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•	 https://khronoshistoria.com/go/historia-contemporanea/imperialismo-europeo/

reparto-de-africa-imperialismo/
•	 https://www.resumenlatinoamericano.org/2020/09/16/africa-las-independen-

cias-lo-realizado-lo-conseguido-y-lo-pendiente/
•	 https://ujamaalive.africa/encyclomedia/steve-biko/
•	 https://www.eulixe.com/articulo/foto-del-dia/32-anos-asesinato-thomas-sanka-

ra-che-africano/20191015212115017057.html
•	 https://www.angelfire.com/biz2/palmaaceitera/infotecnica.html
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